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Mita Teppo Jarvinen sanoi marraskuun tilaisuudessa?

Julkaistu: 25. syyskuuta 2017 kello 14.37 / Muokattu: 25. syyskuuta 2017 kello 14.40

Laakariportaali on saanut katsottavakseen videon puheenvuorosta, joka oli alkujuurena Teppo Jarvisen saamalle
varoitukselle. Mita Jarvinen sanoi?

Sivuston kehittdmiseksi ja mainosten kohdentamiseksi Ladkariportaali yhteistydkumppaneineen kayttaa evasteitd. Jatkamalla palvelun kayttoa OK
hyvéksyt evésteet ja paivitetyn kdyttoehdon. Lisatietoa
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9/25/2017 Mitéd Teppo Jarvinen sanoi marraskuun tilaisuudessa?

Marraskuun 8. paivana 2016 Helsingissa jarjestettiin tilaisuus, jonka otsakkeena oli: "Onko mielenterveyden hoito
korruptoitunut? Kuka maarittaa mielenterveyden?".

Ohjelmassa kerrottiin, ettd padapuhujana on Lisa Cosgrove, joka luennossaan tarkastelee tieteellista nayttoa
mielenterveyden hairididen diagnostiikasta ja hoitosuosituksista. Puheenvuoro oli varattu myos tiedetoimittaja Robert
Whitakerille.

Myd&s suomalainen ortopedian ja traumatologian professori Teppo Jarvinen piti tilaisuudessa puheenvuoron, jonka
aiheeksi ilmoitettiin “Scientific integrity and clinical guidelines in Finland".

Tilaisuus videoitiin.

Palve: "syntynyt kuva, etta Kaypa hoito -ohjeita tekevat laakarit olisivat
moraalittomia”

Kesalld 2017 psykiatrian professori Erkki Isometsa mainitsi Duodecim-lehdessa julkaistussa
mielipidekirjoituksessaan, ettd Suomen psykiatriyhdistys on tehnyt Laakariliitolle Jarvisesta kollegiaalisuuskantelun.
Kantelun syyksi Isometsa kertoi, ettd Jarvinen esitti psykiatristen hoitosuositusten laatijoita korruptoituneiksi.

Laakariliitto otti asian kasiteltdvdkseen.

Lue myos
Suomen Kuvalehti uutisoi ensimmaiseksi, ettd Ladkariliiton hallitus Laakariliitolta varoitus Jarviselle — saako
paatti antaa Jarviselle julkisen varoituksen. kollegaa kritisoida julkisesti?

- Kollega Teppo Jarvinen on julkisesti verrannut Kdypa hoito —ohjeiden teossa mukana olleita ladkareita
vaalirahakohussa tuomittuihin henkilGihin. Tasta on tehty liitolle tutkimuspyynto, joka on tutkittu ja aiheelliseksi
havaittu, kirjoittaa Laakariliiton toiminnanjohtaja Heikki Palve Laakariliiton sivustolla julkaistussa tekstissa.

- Jarvisen kuulijoille on syntynyt kuva, ettd Kaypa hoito —ohjeita tekevat ladkarit olisivat moraalittomia — ellei jopa
lakia rikkovia, Palve jatkaa.

Jarvinen: Kuka saa maaritella, kuka on sairas?

Olen jutuntekoa varten hankkinut kasiini ja katsonut videolta Jarvisen puheenvuoron.

Puheenvuoronsa alussa Jarvinen kysyy yleisolta, montako psykiatria joukossa on. limeisesti vain yksi. Psykologiliiton
sivuston mukaan kyseisen seminaarin jarjestdjana oli Psykologien yhteistyojarjesto Pyry (Psykologiliitto, Psykologinen
seura ja Suomen Psykologian Opiskelijain liitto).

Jarvinen puhuu englanniksi. Han kertoo, ettd hdanen aiheenaan on conflints of interests. Han ilmoittaa omat
sidonnaisuutensa.

Han nayttaa videon, jolla kyseenalaistetaan ylidiagnosointi: olemmeko menneet liian pitkalle maaritellessamme, kuka
on sairas?

Jarvinen sanoo, ettd kun puhumme hoitosuosituksista, puhumme oikeastaan siitd, kuka saa maaritelld, onko ihminen
sairas. Minne vedetaan raja ja mihin perustuen?

Laakareilla on Jarvisen mukaan taipumusta ajatella, etta ladkari on vaikuttamisyritysten yldpuolella. Mutta “conflicts of
interest (COIs) do matter”, sanotaan Jarvisen luentoslaidilla.

Viittauksia kansanedustajiin

Jarvinen ottaa puheeksi ladkarien ja ladketeollisuuden véliset taloudelliset sidokset. Han kritisoi sitd, ettd Suomessa
on annettu sidonnaisuusrekisterin yllapitaminen laaketeollisuuden kasiin.
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Han kysyy, milta tuntuisi, jos kansanedustajat ehdottaisivat, ettad heidan sidonnaisuutensa koottaisiin rekisteriin, johon
kuuluminen olisi vapaaehtoista ja jota yllapitavat rahoittajat.

Han kehottaa yleis6a danestamaan kasinostodanestyksella seuraavasta kysymyksesta:

"How would you find it etchically if a person in in a public office accepted a 50 000 donation from commercial vendors
for his/her birthday party?”

Jarvinen kertoo, ettd hanen mielestdaan on "ethically guestionnable”, jos julkisessa virassa oleva ihminen tekee nain tai
jos julkisessa virassa oleva ihminen tekee seuraavaa:

« "..uses public tax revenue to buy paintings for fund raisint of his/her own political party?”
« "..recommends the use /public reimbursement of a certain ‘commodity’ that one has a direct financial interest in."

Jarvinen kertoo, etta kyseisia asioita on Suomessa tapahtunut ja nayttaa yleisélle slaideissa pari valokuvaa
tunnetuista poliitikoista.

Pian ndiden jalkeen han nayttaa slaidissaan Kaypa hoito -suositusten logoa ja viittaa Duodecimin tiedotteeseen
18.12.2013. Tiedotteessa kerrotaan muun muassa, etta suositustyéryhman sidonnaisuudet kaydaan lapi
ensimmaisessa kokouksessa ja julkaistaan Kaypa hoito -suosituksessa.

Jarvinen kay lapi esimerkkeja siitd, miten muissa maissa suhtaudutaan kliinisten asiantuntijoiden sidonnaisuuksiin.
Seuraavat ovat suoria lainauksia Jarvisen luentoslaideilta:

 "Finland: We manage COls (conlindt of internet) by reporting them!"
« "NIH /Barry Kramer: "We don’'t manage conflicts of interest in our panels,we simply avoid them.

m

Slaideissa nimia ja sidonnaisuustietoja

Jarvinen nostaa esille BMJ:ssé julkaistun artikkelin (viite: Ensuring the integrity of clinical prarctice guidelines: a tool
for protencting patients, BMJ 2013;347:f5535 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.f5535). Jarvinen poimii artikkelista
punaisia lippuja, jotka mainitaan asioina, joiden olisi syyta herattaa skeptisyytta hoitosuositusten lukijoissa. Punaisiksi
lipuiksi mainitaan hdanen mukaansa esimerkiksi se, jos suositustyéryhmalla tai useilla tydryhman jasenilla on
taloudellisia sidonnaisuuksia.

Jarvinen nayttaa slaidia, jolla kysytdan kuinka hyvin Kaypé hoito -suositukset (mielenterveydesta) kayvat yksiin naiden
periaatteiden kanssa.

Han on poiminut nelja psykiatriaan liittyvaa hoitosuositusta.

Jarvinen nayttaa slaideissaan nédiden suositusten laatimiseen osallistuneiden nimet ja sidonnaisuustiedot. Punaisella
fontilla on merkitty nimeltd mainittujen henkildiden kohdalle tiedot, joissa on kyse taloudellisista sidoksista
laaketeollisuuden kanssa.

Sidokset ovat esimerkiksi seuraavanlaisia: "pitanyt toistuvasti luentoja laakealan yrityksen jarjestamissa
koulutustilaisuuksissa” ja "toiminut ladkealan yrityksen asiantuntijana” ja "ollut ulkomaan kongressimatkalla ladkealan
yrityksen rahoittamana”. Edella kerrotut lainaukset ovat Jarvisen luennollaan esittamilta slaideilta.

Yhdessa hanen esille nostamistaan hoitosuosituksista sidonnaisuuksia on merkitty 8/10:lle tydryhman jasenille,
kahdessa taas 3/10:sté ja yhdessa 4/7:sta.

- So we are pretty far from what the international guidelines say, sanoo Jéarvinen.

— To be honest with you | dont even think that these financial ties or financial conflicts are really the biggest problem
with guidelines, Jarvinen puhuu.

Hanen mukaansa suurempi ongelma, joskin vahemman keskusteltu, on “panel stacking”.
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Han ilmaisee huolensa siita, jatetaanko skeptiset asiantuntijat tydryhmien ulkopuolelle ja otetaan mukaan vain tietylla
tavalla ajattelevat ekspertit.

Jarvinen nayttaa myos kuvan kauniista jadvuoren huipusta. "You can'’t judge a book by its cover", han toteaa slaidillaan
ja nayttaa kuvan jaavuoren alle piiloutuvasta vaarallisesta massasta.

Taman jalkeen han nayttaa esimerkiksi slaidin, jossa lukee: "Finnish

Guidelines: Do we absolutely need them?" Lue myos

Jarvisen varoitus: Taustalla videoitu

Han esittaa esimerkiksi seuraavat kysymykset: tilaisuus marraskuulta

o "Is the Finnish population — REALLY - so distinct (genetically or otherwise) from the rest of the World/Europe
than (sic) we need our own guidelines?"

« "Translations and cultural adaptations are so much cheaper, quicker and convenient than formulating a
completely own (new) guideline?"

Lahteet:

Video 8.11.2016 tilaisuudesta (Jarvisen puheenvuoro, videota kaytetty lahteena Jarvisen luvalla)

Suomen Psykologiliitto

”

Laaketieteellinen Aikakauskirja Duodecimissa julkaistu Erkki Isometsén kirje/mielipide "Vastine Jérviselle
2017:133(12):1176

Palveen kirjoitus Laakariliiton sivustolla 23.9.2017
Duodecimin ja Kdypa hoidon sahkopostitiedote 18.12.2013
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Bernhard Edgren 25. syyskuuta 2017 kello 15.35

Taisi kolleega Jarvinen sohaista ihan oikeata tappaja mehildisen kekoa....
heko heko.

Yksi osoitus siita ettd nuokin suositukset ovat mita ovat. Jos perusopetus olisi
mallillaan Suomessa niin kylla yleiseruooppalaiset ohjeet olisi ihan ok. Jaisi
pois nekin kustannukset joita perisuomalaisten tekemninen taas kerran tuo.
Eihan pyoraakaan tartte aina uudestaan keksia???

Vastaa
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